
CARTE DES MASSAGES ET DES RITUELS-SPA 

Nos soins sont prodigués exclusivement avec les produits Graine de Pastel, 

producteur local et engagé.


Serviettes, peignoirs, chaussons fournis.

PENSEZ  A VOUS MUNIR D’UN MAILLOT DE BAIN.


COLLECTION MASSAGES BIEN-ETRE 

Découvrez des moments incroyables de détente dans  
notre boudoir, cocon rempli d’ondes positives et relaxantes.  

Une expérience sous l’étoile du lâcher-prise. 

Massage duo  
L’évasion la plus romantique


Deux masseuses vous massent côte à côte, dans une synchronisation parfaite, pour un massage 
profond aux huiles chaudes, combinant différentes techniques pour un relâchement musculaire 
complet et un bien-être partagé.


Une expérience romantique mémorable à vivre avec votre moitié.


Massage signature Individuel 
Détente parfaite


Une combinaison de différentes techniques, pétrissages, pressions, rythmes

harmonisés, rouler du Facia. Des manoeuvres choisies et personnalisées pour un

rééquilibrage des énergies. Relâchement musculaire et allègement des tensions.

Une séance pour se libérer des blocages énergétiques qui nous encombrent. Une belle façon de 
se reconnecter à soi.


Massage pierres chaudes 
Les bienfaits des volcans


Une séance originale et complice à vivre seul-e- ou à 2. Tour à tour, vous profitez de la douce 
chaleur que diffusent les pierres volcaniques ( galets de basalte) disposées sur des zones 
précises de votre corps, accompagné d'un massage aux huiles naturelles qui vient compléter la 
sensation d'apaisement. Une expérience délicieuse à découvrir absolument. 


1 H 180 €

1 H 90 €

1H15 EN DUO EN SOLO

190 € 95 €



A Fleur de peau 
Eveil des sens en douceur


Gommage associé à un parfum au choix pour une expérience sensorielle exaltante . Le gommage 
stimule la circulation sanguine, et laisse un grain de peau particulièrement affiné, suivi d'un 
massage rééquilibrant combiné de différentes techniques harmonisées qui dénoue les tensions, 
libère les contractures . Sensation de peau neuve, fraiche et délicatement parfumées.


COLLECTION RITUELS-SPA 

Escapades dépaysantes et relaxantes dans un espace dédié au bien-être. 

Espace Chill & spa avec  
thés, cafés et gourmandises offerts. 

Le spa est entièrement privatisé lors de votre rendez-vous. 
Cet équipement est doté de jets massants modulables, de la fonction bulles d’air pour un 

effet bain bouillonnant et de chromothérapie procurant d’innombrables bienfaits. 

Après un délassement total dan le spa, nous vous proposons de découvrir nos différents 
univers olfactifs et sensoriels,  massages et soins du corps pour des  
moments d’évasion à partager à deux ou pour soi, tout simplement. 

Voyage Oriental 
Séance spa, gommage, enveloppement, massage dos


Vous profitez d’un moment de détente dans l’espace chill & spa  avec notre équipement de jets 
massants et bain bouillonnant pendant 30 minutes. Vous serez convié ensuite à choisir votre 
univers sensoriel à travers divers parfums pour votre gommage corporel à base de sucre & sel 
marin puis un enveloppant au Rhassoul doux et délassant  permettant une évasion authentique, 
et un dépaysement garanti. Ce rituel s’achève par un massage du dos de 30 minutes . Moment  
de sensorialité et détente intense. Une sublime expérience à vivre à deux ou individuellement.


1H15 EN DUO EN SOLO

15 min gommage + 1H massage 
corps

240 € 130 €

1H 30 EN DUO EN SOLO

30 mIn spa + 15 minutes pose du 
soin + 15 min repos + 30 min 
massage dos

200 € 130 €



L'Escapade Sensorielle dans un jardin fleuri 
Spa et massage aux huiles parfumées 


Vous profitez d’un moment de détente dans l’espace chill & spa, avec notre équipement de jets 
massants et bain bouillonnant pendant  30 minutes. Vous choisirez ensuite votre voyage olfactif 
parmi nos 3 huiles parfumées pour souligner votre massage personnalisé de 60 minutes. 
Mouvements choisis en fonction de votre humeur et envie du moment Les senteurs douces et 
voluptueuses imprégneront délicatement votre peau et vous accompagneront le reste de la 
journée. 


Rituel Cocooning, détour dans un univers intemporel. 
Spa, massage aux pierres chaudes, élixir précieux de la tête aux pieds.


20 minutes dans notre bulle de douceur avec son spa aux jets massants et bain bouillonnant suivi 
d’1 h15 de massage aux pierres chaudes, galets de basalte qui libèrent lentement leur bienfaits 
en stimulant les circulations sanguine et lymphatique, oxygénant ainsi les tissus et procurant une 
sensation de bien-être immédiate, combiné à un massage doux et enveloppant. .Ce rituel se 
termine par l'application d'un élixir de bien-être de la tête au pieds  apportant souplesse et 
lumière à l'ensemble du corps. Séance cocooning et réconfortante, idéale en période hivernale. 

Un moment unique à vivre en solo ou en duo pour renforcer les liens.


La tête dans les étoiles - Escale à Tahiti 
Spa, combinaison de massages corps, visage et crâne. 


Une séance de 20 minutes dans notre bulle de douceur avec son spa aux jets

massants et bain bouillonnant vous serez convié à 1 heure 30 du massage Signature Spa de 
Cocagne, aux senteurs de Monoï et fleurs de Tiaré, pour un voyage à l’autre bout du monde. 
Manoeuvres amples et rythmées de pressions douces et de palpés tonifiants

procurant une détente profonde suivi d’un massage du visage inspiré du Dien Cham

( réflexologie faciale) relâchement intense amenant assouplissement et rayonnement 

naturel de la peau de votre visage suivi d’un massage crânien, acupressions douces

et délicates. Un rituel des plus relaxants. Un délicieux voyage intérieur intense


1H 30 EN DUO EN SOLO

30 mIn spa + 1h massage 
signature

230 € 140 €

1H40 EN DUO EN SOLO

20 mIn spa + 1h20 massage & 
pierres chaudes

210 € 150 €

1H50 EN DUO EN SOLO

20 mIn spa + 1h massage corps 
+ 30 min massage visage et 
crâne

310 € 180 €



SEANCES SPA PRIVATISE 

Bulle de détente dans le spa seul-e ou à 2 en journée ( entre 10h et 18h)

Soirée ou nocturne : nous contacter


ENTRE 1H ET 3H SPA UNIQUE EN DUO EN SOLO

Spa entièrement privatisé et à 
volonté + Gourmandises, thés , 
cafés offerts

200 € 150 €


